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                izxfr xzkeh.k fodkl laLFkk cSrwy 

okf"kZd fjiksVZ o"kZ 2020&2021 

        izxfr xzkeh.k fodkl laLFkk cSrwy }kjk laLFkk ds dk;Z{ks= ftyk cSrwy  fodkl[k.M 

cSrwy ds 05 xzkeksa ,oa vkfnoklh fodkl [kaM Hkheiqj ds 10 xzkeksa esa] tutkx:drk dk;Zdzeksa 

ds ek/;e ls xzkeh.k leqnk; ds vkilh lkeatL; ]ijLij lg;ksx ,oa ’kS{kf.kd]vkfFkZd 

lkekftd cnyko ,oa fodkl esa lHkh dk ;ksxnku gksus vkSj xkWo eas nfyr o vkfnoklh 

leqnk; ds lkFk HksnHkko o NqvkNwr dks lekIr dj bUgsa fodkl dh eq[; /kkjk ls tksM+us ds 

mn~ns’; ls fuEufyf[kr xfrfof/k;ksa dks fdz;kfUor fd;k x;k A    

  izxfr xzkeh.k fodkl laLFkk ds dk;ZdRrkZvksa }kjk lrr~ :Ik ls xzke Hkze.k] 

leqnk; ds lkFk lEidZ ]xzke ds iz’kklfud deZpkfj;ksa&ljiap] lfpo] f’k{kd]vkaxuokM+h 

dk;ZdrkZ] ,oa iap izfrfuf/k;ksa ds lkFk l?ku lEidZ] ppkZ djds leL;kvksa ds laca/k esa 

tkudkfj;kW yh xbZA  

1- f’k{kk dk;Zdze %&  vkt oSfJd egkekjh dk :i ys pqdh dksjkuk ds dkj.k lEiw.kZ ns’k 

Hkkjr ijs’kku gks jgk gS ,slh ifjfLFkfr 

esa lHkh lkekftd ]’kS{kf.kd ],oa 

O;olkf;d laLFkkvks dks rRdky can 

djuk iM+k A ykWdMkmu dh fLFkfr esa 

lkekftd fMLVasl izksVksdky ds 

ifjikyu ds lkFk f’k{k.k dk;Z lqpk: 

djuk vlEHko Fkk A vko’;drk 

vkfo"dkj dh tuuh gS];g dgkor rks 

lwuh Fkh fdUrq bls izR;{k vuqHko djus 

dk ekSdk feyk tc dksjksuk egkekjh us 

Hkkjr esa iSj ilkjuk ’kq: fd;k A bu 

fo"ke ifjfLFkfr esa ’kkyk ds 



Nk=&Nk=kvksa dks ’kS{kf.kd xfrfof/k ls tksM+us gsrw bZ yfuaZx dh lgk;rk ysuh iM+hA 

ftlds }kjk Nk=&Nk=kvksa  f’k{k.k lkexzh ,oa ekxZn’kZu nsus dk ,d IysVQkeZ rS;kj 

fd;k x;k gS] bls ,d vkfo"dkj ds :i esa dgk tk ldrk gS A  

2- fMthysi xzqi ds ek/;e ls bZ yfuaZd dh fLFkfr %&dk;Z{ks= ds xzkeksa esa fo|ky;ksa ds Nk= 

Nk=kvksa dks ikydks dks fMthysi OgkV~l,Ik xzqi esa tksM+us dk dk;Z fd;k x;k tks vU; 

Nk=&Nk=kvksa  dks jsfM;ks ds dk;ZØze ds }kjk i<+kbZ djus dh lykg nh xbZ A  

Nk=&Nk=kvksa dks LFkkuh; dsoy usVodZ ij Hkh vusd ’kS{kf.kd dk;ZØze izlkfjr gks jgs 

gsS ftls ns[kus ds fy;s iszfjr  fd;k x;k A  

 

 

1- bZ ykfuaZx ikB~;dze vUrxZr izfrfnu ’kq} ys[k vksj lHkh fo"k;ksa  ds xg̀ dk;Z djok;s 

tkrs gS A 

 

2- ’kkyk esa ’kS{kf.kd dk;Zdzeksa dks ykWdMkmu dh fLFkfr esa bZ yfuZax fMthysi 
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i OgkV~l,Ik xzqi ,oa eksckbZy ls dky ds ek/;e ls  f’k{kk iznku dh tk jgh gS ],oa 

cPpksa dks gks jgh ijs’kkfu;ks dk fuokj.k f’k{kdks fd;k x;k A 



3- ,d vizSy ls jsfM;ksa dk;ZØze ds ek/;e ls izfrfnu 11 cts ls 12 cts rd cPpksa 

dks f’k{kk ls tksMk x;k ftlls cPps fcuk 

fo?u ds  NqfVV;ksa esa Hkh ?kj ij f’k{kk ls tqMs 

jgs A vius cPpksa dks izfrfnu iqLrd dk ,d 

ist i<+usa ,oa udy djus ds fy, izsfjr fd;k 

x;k A ftldk ldkjkRed izHkko ;g gqvk fd 

ykWdMkmu ds nkSjku Hkh vius ?kjksa es gh 

v?;kiu ls Nk=&Nk=k;sa tqMs jgsA    

4- lIrkg esa ,d fnu Nk=&Nk=kvksa ds ikydks 

ls nwjHkk"k ij okrkZyki dj Nk=&Nk=kvksa ds fØz;kdyki ij ppkZ fd xbZ A 

5- cPpksa dks dkjksuk ok;jl ds izfr tkx:d djus dk Hkh dk;Z fd;k tk jgk gS mUgs 

lks’ky fMLVsu dk ikyu djus 

]ekLd yxkus ]gsMokl ;k lkcqu 

ls gkFk ?kksus rFkk lsusVkbtj dk 

mi;ksx djus gsrq  tkx:d 

fd;k tk jgk gSs A ftlds 

dkj.k vkt lHkh cPps LoLFk ,oa 

[kq’k gS A  

6- Nk=&Nk=kvksa dks 

lkekU; Kku lao/kZu vUrxZr 

tkudkjh fujarj iznRr dh xbZ 

A 

7- Nk=&Nk=kvksa dks LFkkuh; dsoy usVodZ ij Hkh vusd ’kS{kf.kd dk;Zdze izlkfjr gks 

jgs gsS ftls ns[kus ds fy;s iszfjr  fd;k x;k A 

8- fMftVy yfuaZx dk migkj u dsoy Nk=ksa ds fy, cfYd ekrk firk ds fy, Hkh ,d 

vk’khZokn lkfcr gqvk gS] tks vkerksj ij vius cPpksa dks ?kj ij ekxZn’kZu djrs gSss 



vkSj mUgs vius v/;;u vkSj x`gdk;Z esa enn djrs gS A blds vykok bZ yfuZax 

bldh baVjsfDVo izd`fr dh ctg ls mu cPpksa ds fy, ,d etsnkj [ksy cu tkrk 

gS ]tks ijEijkxr rjhdks ls fo"k; dks vf/kd rsth ls le> ldrs gS A   

 

3- [kk|kUu lkexzh dk forj.k %&  ns’kHkj esa dksjkuk ok;jl ds izlkj dks jksdus ds fy;s 

ykWdMkmu ls mRiUu vkfFkZd fLFkfr;kW 

mu yksxks dks cqjh rjg izHkkfor fd;k tks 

bl egkekjh ls rks ‘’kk;n cp tk;sxs 

]ysfdu jktejkZ dh vko’;drk t:jrks 

dk iwjk u gksuk muds fy;s vyx eqf’dys 

[kM+h dj nh Fkh A ftlls yksxks ds thou 

esa ,d vkfFkZd rckgh epk nh Fkh A 

ykWdMkmUk ds dkj.k etnwj ,oa xjhc 

yksx dke ugh dj ik jgs Fks ftlds 

dkj.k lkekftd vkfFkZd ifjfLFkfr ij ladV 

cu x;k Fkk  A laLFkk us ladV dh fLFkfr esa 40 

ifjokjks dks [kk|kUu lkexzh dk forj.k fd;k 

x;k A  

 

4- LokLF; f’k{kk %& gkFk /kksu lkekftd @’kkjhfjd 

nwjh dk vkSfpR;] fcuk gkFk /kks;s eqag]vkW[kks vkSj 

ukd dks u Nqus ds ckjs esa O;kid lans’k igqWpk;k 

x;k A y{k.k ]izlkj vkSj lko/kkfu;ks ds ckjs esa 

O;kid tkx:drk vkus dk iz;kl fd;k x;k A 



5- 'kkldh; dk;kZy;ksa ls lEidZ % dk;ZØe ds varxZr fofHkUu xfrfof/k;ksa dh lwpuk 

’kkldh; dk;kZy;ks dks nh xbZ ,oa 'kkys; f’k{kdksa ls lEidZ fd;k x;k le; le; ij  

'kkldh; dk;kZy;ksa ls lEidZ LFkkfir fd;k x;k A  

                                                              

                                                          izeksn ukbZd  

                                                             lfpo  

                                                 izxfr xzkeh.k fodkl laLFkk cSrwy 

 


